
期刊发表的文章类型 

给年轻科研人员的指南 



不发表即灭亡 

作为科研人员，你很早就开始被要求发表论文到

期刊上。没有任何发表记录，可能会对未来的职

业发展带来危害。 

 

但是，有时候原创研究（original research） 

可能要花好几年的时间！ 

别担心，  

这不表示在研究完成之前就没有机会发表任何论文 。 



发表，别灭亡 

原创研究论文并不是唯一一种传播研究工作
的方式。  

 
了解不同类型的学术文献，选择更适合的形
式来发表你的研究。 

你知道吗？ 



学术文献类型 

现在我们进一步来看看 

一次文献 二次文献 

需要原创研究 奠基在先前已发表的研究之上 

处理最近的专题 通常是讨论或总结重点文献 

范例 
• 硕博士论文 
• 会议论文集 
• 科技报告 
• 原创研究论文 

范例 
• 专著（处理科学中特定领域的研究

的书） 
• 综述文章（文献综述、系统综述） 



原创研究论文 

属于一次文献 

原创研究论文特性 

包含假设、研究背景、方法、结果与阐释、讨论、
结论 有固定的架构 

字数介于3,000到6,000之间，甚
至多达12,000字 

时间比较紧凑 



综述文章 (1/4) 

综述文章特性 

对领域中的既有文献提供概览 

通常比较长，介于3,000到5,000字之间，
甚至更多，端看期刊而定 

属于二次文献 

从不同的观点看已发表研究，分析已发表数据中
的问题 

给年轻科研人员有效的方式开启发表之路，也能训练他们的批判思考能力。 



综述文章 (2/4) 

综述文章类型 – 文献综述 Literature review 

文献综述 

• 对特定主题下有的已发表文献提供批
判性总结 

 
• 分析特定课题，找出趋势，或是指出

现有文献中的研究空白 

 
• 可以作为原创论文里的一个章节，也

可以单独成文发表 
 



综述文章 (3/4) 

综述文章类型 – 系统综述 Systematic review 

系统综述 

• 系统综述比文献综述更为结构化和严谨 

 
• 针对明确定义的特定问题其既有文献 进行综

述 

 
• 包含已发表和灰色文献 （ 未发表的研究、

报告、学位论文、会议论文与摘要、政府研
究和进行中的临床试验 等） 



综述文章 (4/4) 

综述文章类型 – 荟萃分析 Meta-analyses 

荟萃分析 

• 自相似但各自独立的研究，使用统计
方法整合效果预测，并做出总结。 

 
• 整理多个相似的研究中的计量，而不

是依赖单一个研究中衍生出的计量 

 
• 经常会作为系统综述的一部分出现 



临床病例报告 

临床病例报告特性 

呈现医学或临床实践中的病例详情 

要讨论一疾病的迹象、 

症状、诊断和治疗 

字数通常和原创论文差
不多 

需要丰富的实际经验，对早期研究人员
来说不是很合适的发表形式 

属于一次文献 



临床试验 

临床试验特性 

通常是有志愿者参与的医学或临床研究，依据事先订好的研究方法进行调查 

文章长度跟原创论文差不多 

广义来说有两种类型： 

观察性 Observational （调查人员观察参与者） 

干预性 Interventional （参与者接受特定的治疗或
干预） 

需要有实际的工作经验，对道德和可靠度有很高的要求，这类文章对有资历的研
究人员比较有用 

属于一次文献 



前瞻性（perspective）、观点（opinion）、 
评述（commentary） 

前瞻性、观点、评述文章特性 

• 对领域内基本概念或普遍想法的学术评述 

• 对特定领域中既定的观念提出个人评论或是批评的短
文（约2,000字） 

• 作者对某个研究中解读、分析或使用的方法的看法 

• 有证据支持的建设性批评，文章相对来说较短 

• 短文（约1,000至1,500字） 

• 讨论先前已发表的工作，说明为何该出版物为何值得
注意、读者如何从中受惠 

前瞻性 
文章 

观点 
文章 

评述 
文章 

属于二次文献 



书评 

书评特性 

对研究生涯刚起步的研究人员来
说是一个好的发表选择 

大部分的学术期刊都发表 

不该有任何偏倚 

用意是针对近期出版的学术
书籍发表观点和看法 

属于二次文献 



其他文章类型 

Letters/通讯 
简单叙述重要研究发现（跟 Letters to the Editor 不一样） 

 
 

技术报告 
呈现一个课题的结果，可以在相对应的完整原创论文出来前发表 

 
 

会议论文集  
在学术会议上简报过的学术文章合集，基本上被视为重要的灰色文献，不一定会

发表 
 
 

数据文章  
专门叙述数据集的文章 

 
 

视频文章 
新兴的形式，用视频说明创新科技，然后再进行详细的文字叙述 



怎么为你的研究选择正确的文章类型 

这里有几个贴士 

1. 知道发表类型会因领域而异。 
  示例： 

– 医学 > 临床试验  
– 社会科学 > 实证研究 

 
2. 记得 不是所有的期刊都发表每一种类型的文章  

 
3. 查看期刊的投稿须知，确认期刊发表哪些类型的文章 

 
4. 寻求导师或师兄姐的建议 



祝你写作顺利！ 
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